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團契名稱 導師、傳助姓名 
逢 
星 
期 

聚會 
時間 

聚會 
地點 

聚會 

人數 
約 

適合參加者 
年齡及類別 

兒童 

看顧 

 第一週  第二週  第三週  第四週  第五週 
日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

成 

 

人 

 

團 

 

契 

 

星期一 
成人團契 

*鄭定國傳道 
潘細寶牧師 
.孔德怡傳助 

一 
晚上 

 7:30- 
9:45 

恩福 
十八樓 

350 30 至 55 歲人士 
沒 
有 

4 
港九研

經培靈會 
11 

生命 
查經 

18 
生命 
查經 

25 
生命 
查經 

xx  

信望愛 
團契 

*周燕儀傳道 
張振峰牧師 

二 
晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 
八樓 

160 30 至 50 歲人士 
沒 
有 

5 
生命 
查經 

12 
生命 
查經 

19 家聚 26 
生命 
查經 

xx  

二創 
團契 

*許綺翠牧師 
林耀明牧師 
謝麗仙傳助 

二 
晚上 

 7:30- 
9:30 

恩福 
十八樓 

340 45 至 65 歲人士 
沒 
有 

5 休團 12 
生命 
查經 

19 
生命 
查經 

26 
家聚 

(新朋友 
組照常) 

xx 
家聚 

(新朋友
組暫停) 

媽媽 
團契 

*羅黃美貞傳道 
 周陳青傳道 
 謝陳詠琪師母 
 張謝瀟慧傳道 
 郭關淑貞牧師 
 熊蕭麗嫦傳助 
 佘黎鷹傳助 

三 
上午 

 9:30- 
11:30 

恩福 
二樓 
大堂 

560 60 歲或以下的母親 有 6 放暑假 13 放暑假 20 放暑假 27 放暑假 xx  

尼西 
團契 

*溫家宜牧師  
蒙敬成牧師 
顏黃少香傳道 
傅錦達傳道 
許清慧傳助 
馮文富傳助 
鄭杏儀傳助 

 劉穎怡傳助 

四 
早上 

10:00- 
12:30 

恩福 

二樓 

大堂 

420 50 歲或以上人士 
沒 
有 

7 
生命 
查經 

14 
生命 
查經 

21 
健康 
講座 

28 
生命 
查經 

xx  

以勒 
團契 

*陳群傳道 
史錦添牧師 
陳沛浩傳道 
譚月華傳助 
梁淦鴻傳助 

五 

早上 

10:00- 
12:30 

恩福 

二樓 

大堂 

380 50 歲或以上人士 
沒 
有 

1 
生命 
查經 

8 
港九研經
培靈會 

15 
生命 
查經 

22 
生命 
查經 

29 家聚 

六創 
團契 

*鄭賢德牧師 
龍梁銘恩傳道 
 趙君惠傅助 

六 

下午 

 2:30- 
5:00 

恩福 

二樓 

大堂 

360 
45 歲或以上，不論
職業和婚姻狀況、中
或港工作人士 

沒 
有 

2 
生命 
查經 

9 家聚 16 大組 23 
生命 
查經 

30 休團 

多加 
團契 

*劉雅菲牧師 
陳慧玲傳助 六 

下午 
 5:00- 
7:30 

恩福 

七樓 
100 

60 歲以下，分居、

離婚或喪偶的女性 
有 2 祈禱會 9 

港九研經
培靈會 

16 
生命 
查經 

23 家聚 30 休團 

華語 
團契 

*羅培勛牧師 
蕭蓓傳道 
張琳傳助 

六 
下午                   

 5:45- 
7:45 

恩福 

八樓 
100 母語是華語人士 有 2 

生命 
查經 

9 
港九研經
培靈會 

16 
生命 
查經 

23 家聚 xx  

English 

Fellowship 

*Pastor  

Jeffrey Chiu 
Sun 12:30- 

2:00pm 

15/F 

Hall 2 
YFC 

40 All Adults NA 3 
Lunch 

Gathering 
10 

Bible 

Study 
17 

Prayer 

Meeting 
24 

Bible 

Study 
31 

No 

Activity 

 

 

 

 

 

夫 

 

婦 

 

團 

 

契 

鶼鰈 
團契 

*鄺景星傳道 
 丘劉辨琴傳道 

一 
晚上 

 7:30- 
9:30 

恩福 
十四樓 

240 婚齡 15 年或以上的
夫婦，鼓勵一同參加 

沒 
有 

4 

 
港九研經
培靈會 

 

11 
生命 
查經 

18 

 
生命 
查經 

 

25 

 

家聚 

 

xx  

活水伉儷 
團契 

*梁振偉牧師 四 
晚上 

 7:30- 
9:30 

恩福 

十七樓 
130 

 30 至 45 歲、婚齡

0-15 年的夫婦，必須

一同出席 
有 7 大組 14 

生命 
查經 

21 
同行守 
望週 

28 
生命 
查經 

xx  

牧愛伉儷 
團契 

*黃宏達傳道  
黃許道芳傳道 
張福昌傳助 

五 
晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 

十一樓 
330 

婚齡 5-15 年，或育
有中小學階段子女
的夫婦 

有 1 

 
港九研經
培靈會 

 

8 
靈修 
大組 1 

15 
靈修 
大組 2 

22 家聚 29 休團 

伉儷 
團契 

*潘世榮傳道 
王慧清傳助 

五 
晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 

七樓 
300 

婚齡 15 年以上的夫
婦鼓勵一同參加 

沒 
有 

1 
港九研經
培靈會 

8 
港九研經
培靈會 

 
15 

暑假 
活動 

 
22 

暑假 
活動 

 
29 

休團 

迦南伉儷 
團契 

*黎家翹牧師   
黎麥美華師母 
何林幗慧傳道  

五 
晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 

八樓 
180 

婚齡 0 至 15 年的夫
婦, 鼓勵一同參加 

有 1 
暑期大組
生命查經 

8 
家崇 
2.0 

15 家聚 22 
Men and 

Ladies' 

night 
29 休團 

雅歌 
團契 

*潘錦榮牧師 
潘鍾明麗牧師 
葉葉碧紅傳助 

五 
晚上 

 7:30- 
9:45 

恩福 

十四樓 

400 
分兩區

進行 

婚齡 10-20 年的夫
婦，鼓勵一同參加 

有 1 
聖經講座

4 
箴言智慧 

8 
聖經講座 
延伸討論

(II) 
15 

生命 
查經 

22 
生命 
查經 

xx  

活愛 
團契 

*高承邦傳道 五 
晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 

九樓 
180 

30 至 50 歲、婚齡

0-15 年、育有幼兒
園至小學階段孩童
的夫婦 

有 1 
生命 

查經 
8 家聚 15 

生命 
查經 

22 
生命 

查經 
xx  

伊甸天倫 
團契 

*詹前駒牧師 
.還珮恩傳道 

六 
下午 

 2:30- 
5:00 

恩福 

十七樓 
100 

婚齡 0-20 年、子女
年齡 18 歲或以下的
夫婦，必須一同出席 

有 2 家聚 9 
大組: 

夫婦關係 16 生命 
查經 

23 生命 
查經 

30 
組長 
活動 

林前十三 
團契 

*劉緒端傳道 
劉黃佩華傳道 

六 
下午 

 5:00- 
7:30 

恩福 

十一樓 
160 

婚齡為 5 年或以上
夫婦，必須一同出席 

沒
有 

2 家聚 9 
生命 
查經 

16 
生命 
查經 

23 大組 30 休團 
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 團契名稱 導師、傳助姓名 

逢 

星 

期 

聚會 

時間 

聚會 

地點 

聚會 

人數 

約 

適合參加者 

年齡及類別 

兒童 

看顧 

 第一週  第二週  第三週  第四週  第五週 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

日 

期 
內容 

青 
 

少 
 

年 

Focus 
大專組團契 

*馮凌峰傳道 

張曉君傳道 

蘇守望傳道 

陳傑生傳道 

江嘉儀傳道 

陳黃靜傳道 

六 

下午 
 1:00- 

3:00 

恩福 
十一樓 

80 

中一至大

專學生 

沒

有 
2 家聚 9 

生命 
查經 

16 
大專 

Camp 
23 

生命 
查經 

xx 
合堂 
崇拜 

Focus 

高中組團契 
(F.4-F.6) 

六 

下午 

 4:30- 
6:30 

恩福 
十二樓 

170 
沒

有 
2 

高中
Camp/中
六生命 
查經 

9 
生命 
查經 

16 

生命 
查經/ 

中六大專
Camp 

23 家聚 30 
合堂 
崇拜 

Soul Time 
初中組團契 

(F.1-F.3) 
日 

早上 
10:30- 

12:00 

恩福 
十二樓 

250 

F.1 3 
高中營會

/ 
生命查經 

10 
初中營會
生命查經 

17 
預備導師 
禮物 

24 
預備導師 
禮物 

31 
合堂 
崇拜 

F.2 3 
高中營會

/ 
生命查經 

10 
初中營會
生命查經 

17 
預備導師 
禮物 

24 
預備導師 
禮物 

31 
合堂 
崇拜 

F.3 3 
高中營會

/ 
生命查經 

10 
初中營會
生命查經 

17 
預備導師 
禮物 

24 
預備導師 
禮物 

31 
合堂 
崇拜 

English  

Youth 

Fellowship 

* Pastor  

Jeffrey Chiu 
Sun 

9:00- 
10:30am 

11/F 
Hall 

YFC 

20 
F.1-6 

Students 
NA 3 

Topical 

Discussion 10 
Bible 

Study 17 Bible Study 24 
Home 

Gathering 31 
Bible 

Study 

大 

專 

及 

初 

職 

Re-ekklesia

團契 

 

*林郭靜敏牧師 

邵育暘傳道 

六 

下午 
 4:00- 

6:30 

恩福 

十五樓
及十七
樓 

80 
26-32 歲

的職青 

沒 

有 

 

2 
生命 
查經 

9 
港九研經
培靈會 

16 
生命 
查經 

23 家聚 30 休團 

華語青年  

團契  

* 黃粵龍牧師 

安紅燕傳助 
日 

下午 
1:15- 
3:30 

恩福 

十一樓 
50 

母語為華

語的大學

生、研究生

或在職青

年 

3 家聚 10 生命 
查經 

17 專題 
查經 

24 
團契 
活動 

31 
生命 
查經 

eXiT 
團契 

*陳傑生傳道 

陳黃靜傳道 
二 

晚上 
 7:30- 

10:00 

恩福 
十二樓 

150 
20-25 歲

大專生及

初職青年 

5 
港九研經
培靈會 

12 家聚 19 
生命 
查經 

26 
生命 
查經 

xx  

 

Agape  
Wed. 
團契 

*莫思敏牧師 

 
三 

晚上 
 7:30- 

10:00 

恩福 
十二樓 

210 

20至30歲

的在職人

士加入新

朋友組 

6 
港九研經
培靈會 

13 
生命 
查經 

20 家聚 27 
日本仙台與
我的故事 

xx  

職

青

團

契 

提摩太 

團契 
*黃志昂牧師 四 

晚上 

 7:30- 
9:30 

恩福 
十二樓 

130 在職青年 

沒 

有 

7 家聚 14 
生命 
查經 

21 大組 28 
生命 
查經 

xx  

活水 A 

團契 
*謝百豪牧師 四 

晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 
六樓 

120 30+青年 7 
港九研經
培靈會 

14 
生命 
查經 

21 
生命 
查經 

28 
生命 
查經   

xx  

活水 B 

團契 

* 陳曉薇傳道 

  許嘉蕙傳道 
四 

晚上 

 7:30- 
10:00 

恩福 
八樓 

110 
30-50 歲

人士 
7 

港九研經
培靈會 

14 
生命 
查經 

21 
生命 
查經 

28 
小組分享 
禱告 

xx  

星期四 

查經團契 
*丘子彬牧師 四 

晚上 
 7:30- 

10:00 

恩福 
九樓 

130 
30 歲以上在

職人士 
7 

聖經問答
大組 

14 
生命 
查經 

21 
生命 
查經 

28 
家聚 

（新朋友 
組暫停） 

xx  

星期四 

牧愛團契 
*方瀚銘傳道 四 

晚上 
 7:30- 
9:30 

恩福 
  十四
樓 

160 
30-50 歲

人士 
7 祈禱會 14 

生命 
查經 

21 家聚 28 
生命 
查經 

xx  

大衛 
團契 

(音樂專業) 
*張樂聖牧師 五 

上午 

10:00- 
下午 

12:30 

恩福 
十樓 

30 

各專業聲樂

及器樂導師,

指揮及演出

者等參加 

1 大組 8 
生命 
查經 

15 家聚 22 
生命 
查經 

29 休團 

星期五 

牧愛團契 

*關王婉珊牧師 

 梁詩樂傳道 
五 

晚上 
 7:30- 
10:00 

恩福 

十七樓 
160 

30 歲以上

在職人士 
1 家聚 8 

生命 
查經 

15 
生命 
查經 

22 
大組:健關 

講座:快樂 
29 休團 

星期五 

成長團契 

*朱莉鳳傳道 
譚文耀傳道 
尹海鳳傳助 

五 

晚上 
 7:30- 
10:00 

恩福 
  六
樓 

200 
30 至 50

在職人士 
1 

港九研經
培靈會 

8 
生命 
查經 15 

生命 
查經 22 

家聚 
(新朋友  
組照常) 

29 休團 

和撒那 

團契 

*張振峰牧師 
李嘉華牧師 

六 

下午 

 3:00- 
5:45 

恩福 
九樓 

130 
30 至 50

在職人士 
2 

小組 
家聚 

9 
生命 
查經 

16 
大組 

中國關懷部:尋

找他鄉的故事 
23 

生命 
查經 

30 休團 

果園團契 
*鄧家輝傳道 
鍾曼瑩傳道 

六 

下午 

 4:00- 
7:00 

恩福 
六樓 

180 
30-45 歲

在職青年 
2 

生命 
查經 

9 
小組 
禱告會 

16 
生命 
查經 

23 
退修會  

小組活動/ 小
組退修 

30 
樂聚天倫 

/ 家聚 / 

團契退修  


